Optimale Energieausnutzung

Das Passivhaus bietet hohen Wohnkomfort bei niedrigem Energieverbrauch

Als privater Bauherr kann
man durch Warmeschutzfens-
ter, eine Bodenplattendam-
mung und Wandddmmung im
Keller, eine Auenwanddéam-
mung und Dachddmmung so-
wie eine Liiftungsanlage mit
Wirmertickgewinnung hohe
Energiespareffekte erreichen.
Die warme Innenluft wird da-
bei im Gebiude
gehalten, die kalte

den néchsten Jahren bereits
iiberholt sein. Wer also jetzt
ein Haus plant, muss unbe-
dingt vom ersten Tag an einen
Fachmann zu Rate ziehen.
Dieser sollte schon bei der
Grundstiicksauswahl dem
Bauherren zur Seite stehen.
Die Lage — Nord-Siid oder
Ost-West — spielt eine ent-

nur den Energieverbrauch,
sondern erhéht auch die Qua-
litédt des Mikroklimas. Konven-
tionelle, wenig geddmmte Ge-
béude sind Heizenergiever-
schwender. Sie verlieren durch
eine schlechte Ddmmung und
eine herkommliche Fensterlif-
tung unnétig an Energie. Eine
deutliche Verbesserung ihrer
Energiebilanz be-
stehender Gebéiu-

Aulfenluft abge-
halten. Im Som-
mer funktioniert
das Prinzip umge-
kehrt: Die Hitze
bleibt draullen
und in Ihren
Wohnrdumen ist
es angenehm
kiihl. Fiir eine
ausreichende
Frischluftzufuhr
sorgt eine Lif-
tungsanlage mit
Wirmetauscher,
die auch den -
nur geringen z

—Restwirmebedarf Passivhiuser sind heute bereits Standard.

deckt. Warmever-

luste werden so

minimiert und man kann auf
ein konventionelles Heizsys-
tem verzichten.

Doch Achtung: Die Energie-
technik Passivhaus entwickelt
sich stetig weiter. Der heutige
Passivhausstandard wird in
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scheidende Rolle bei der Ener-
gieausnutzung; optimal ist eine
Siidlage. Auch Gebédude im
Bestand miissen energetisch
saniert und mit Passivhaus-
Komponenten nachgeriistet
werden. Das vermindert nicht

de ist jedoch kei-
ne unlsbare Auf-
gabe. Jederzeit
kann ein opti-
mierter Wirme-
schutz fiir Fens-
ter, Winde, Dach
und Kellerdecke
implementiert
werden, der eine
effiziente Wérme-
riickgewinnung
gewiihrleistet. In-
formationen zu
Férderprogram-
men, zu Herstel-
lern und Wirt-
schaftlichkeit von
Passivhiusern er-
hélt man bei Ar-
chitekten und Ingenieuren.
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