Im Alter langer zu Hause wohnen

Mit Forderprogrammen der KfW Wobhnung altersgerecht umbauen

Im Alter aus der gewohnten
Umgebung in eine betreute
Wohnanlage oder in ein Alten-
heim umzuziehen, kann sich in
Deutschland kaum jemand vor-
stellen: 86 Prozent der heute 50-
bis 60-Jahrigen wollen moglichst
lange selbstindig zu Hause leben.
Doch die Voraussetzungen daftr
fehlen in den meisten Fillen: Ge-

schwellen zu Stolperfallen, Hin- zu 50000 Euro in Anspruch ge-
geschréinke in der Kiiche un- nommen werden, ab einem effek-
erreichbar. Kleinere Umbauten, tiven Zinssatz von 1,61 Prozent.
wie zusitzliche Griffe im Bad Die Laufzeit betrigt bis zu 30
und im Treppenhaus, lassen sich Jahre. Wer seine Einliegerwoh-

mit wenig Aufwand durchfiih-
ren. Doch zu altersgerechtem
Wohnen gehort mehr. Schwellen
an Balkon- oder Terrassentiiren
verschwinden, indem Tiren mit

rade finf Prozent des Wohn- Magnetdichtung eingesetzt wer-
raums hierzulande eignen sich den; Fenstergriffe werden fir
zum altersgerechten Wohnen, be- Rollstuhlfahrer erreichbar, wenn
scheinigt eine Studie des Bundes- sie unten am Rahmen angebracht
verbandes Freier Immobilien- sind. Elektrische Antriebe er-
und  Wohnungsunternchmen leichtern die Bedienung der Rol-
(BFW). ,Wohnungen und Hiu- liden;  Treppenlifte  machen
ser werden fiir junge, gesunde Obergeschoss und Keller fiir
Menschen entworfen und gebaut Gehbehinderte zuginglich; das
— die wenigsten Architekten und Bad bekommt eine Sitzdusche

Bewohner denken ans Alterwer-
den. Wer unvoreingenommen
fir das Alter plant, kann sich je-
doch eine Menge Arger erspa-
ren®, sagt Hendrikje Schon, vom
Architektenbiiro Ludorf + Schon
+ Weissbrod. Denn frither oder
spiter werden Badewannenrin-
der und Treppen zum uniiber-
windlichen  Hindernis,  Tiir-

und die Kiiche niedrige, fiir Roll-
stuhlfahrer nutzbare Arbeitsplat-
ten, Schrinke und Gerite. Hilfe
zur Finanzierung gibt es vom
Bund: Die Kreditanstalt fiir Wie-
deraufbau (KfW) hat gleich zwei
Fordermafinahmen fiir Umbau-
ten zwecks Barrierefreiheit im
Programm. Seit April 2009 kon-
nen je Wohneinheit Kredite bis

nung im Einfamilienhaus gleich
mit sanieren will, kann sogar 100
000 Euro bekommen, denn sie
zahlt als eigenstindige Wohnein-
heit.

Statt eines Kredits kann auch
eine Forderung beantragt wer-
den. Wer 6000 bis 50000 Euro
in den altersgerechten Ausbau in-
vestiert, erhilt von der KfW da-
fiir fiinf Prozent Zuschuss — also
300 bis maximal 2500 Euro. Egal
ob Kredit oder Zuschuss: Beide
Programme sind frei mit anderen
KfW-Fordermaf$nahmen kombi-
nierbar. Wer sein Eigenheim also
barrierefrei macht, kann es
gleichzeitig zum Beispiel giinstig
mit energiesparender Heiztech-
nik ausriisten.

Weitere Informationen gibt es

auch bei Ludorf + Schon +
Weissbrod Architekten, 61231
Bad Nauheim, Internet:
www.lswarchitekten.de



