Im Alter langer zu Hause wohnen

Forderprogramme der KfW helfen, die Wohnung altersgerecht umzubauen

Im Alter aus der gewohn-
ten Umgebung in eine betreu-
te Wohnanlage oder in ein Al-
tenheim umzuziehen, kann sich
in Deutschland kaum jemand
vorstellen: 86 Prozent der heute
50- bis 60-Jdhrigen wollen mog-
lichst lange selbstindig zu Hau-
se leben. Doch die Vorausset-
zungen dafiir fehlen in den meis-
ten Fillen: Gerade fiinf Prozent
des Wohnraums hierzulande eig-
nen sich zum altersgerechten
Wohnen, bescheinigt eine Stu-
die des Bundesverbandes Freier
Immobilien- und Wohnungsun-
ternehmen (BFW). ,,Wohnungen
und Héuser werden fiir junge,
gesunde Menschen entworfen
und gebaut — die wenigsten Ar-
chitekten und Bewohner denken
ans Alterwerden. Wer unvorein-
genommen fiir das Alter plant,
kann sich jedoch eine Menge
Arger ersparen”, sagt Hendri-
kje Schon, vom Architektenbii-
ro Ludorf + Schon + Weissbrod.
Denn friither oder spiiter werden
Badewannenridnder und

fithren. Doch zu altersgerechtem
Wohnen gehort mehr. Schwel-
len an Balkon- oder Terrassen-
tiiren verschwinden, indem Tii-
ren mit Magnetdichtung einge-
setzt werden; Fenstergriffe wer-
den fiir Rollstuhlfahrer erreichbar,
wenn sie unten am Rahmen an-
gebracht sind. Elektrische An-
triebe erleichtern die Bedienung
der Rolldden; Treppenlifte ma-
chen Obergeschoss und Keller
fiir Gehbehinderte zugénglich;
das Bad bekommt eine Sitzdu-
sche und die Kiiche niedrige, fiir
Rollstuhlfahrer nutzbare Arbeits-
platten, Schriinke und Gerite. Was
machbar und sinnvoll ist, dartiber
geben auch Architekten Auskunft.
Sie konnen beurteilen, ob fiir die
Umbauten eine Baugenehmigung
erforderlich ist und wie viel Geld
investiert werden muss.
Giinstiges Geld von der KfW
Hilfe zur Finanzierung gibt es
vom Bund: Die Kreditanstalt fiir
Wiederaufbau (KfW) hat gleich
zwei Fordermafinahmen fiir Um-

bauten zwecks Barrierefreiheit
im Programm. Seit April 2009
konnen je Wohneinheit Kredi-
te bis zu 50.000 Euro in An-
spruch genommen werden, ab
einem effektiven Zinssatz von
1,61 Prozent. Die Laufzeit be-
tragt bis zu 30 Jahre. Wer sei-
ne Einliegerwohnung im Ein-
familienhaus gleich mit sanie-
ren will, kann sogar 100.000
Euro bekommen, denn sie zihlt
als eigenstindige Wohneinheit.
Rund 100 Millionen Euro hat
die KfW im Jahr 2010 schon
im Rahmen dieses Programms
verliehen.

Statt eines Kredits kann auch
eine Forderung beantragt wer-
den. Wer 6000 bis 50.000 Euro
in den altersgerechten Ausbau
investiert, erhilt von der Kfw
dafiir fiinf Prozent Zuschuss
— also 300 bis maximal 2500
Euro. Egal ob Kredit oder Zu-
schuss: Beide Programme sind
frei mit anderen KfW-Forder-
malBnahmen kombinierbar. Wer
sein Eigenheim also

Treppen zum uniiber-
windlichen Hindernis,
Tiirschwellen zu Stol-
perfallen, Hingeschrin-
ke in der Kiiche uner-
reichbar.
Richtig planen
Kleinere Umbauten,
wie zusitzliche Griffe
im Bad und im Trep-
penhaus, lassen sich mit
wenig Aufwand durch-

barrierefrei macht, kann
es gleichzeitig zum Bei-
spiel giinstig mit ener-
giesparender Heiztech-
nik ausriisten.

Weitere Informatio-
nen: Ludorf + Schon +
Weissbrod Architekten,
61231 Bad Nauheim, Te-
lefon: 06032/7069-0, In-
ternet: www .Iswarchitek-
ten.de.




